Zalgcznik Nr 1 do Zarzgdzenia Nr 56/2018 z dnia 22.06.2018 r.

PROCEDURY ZARZADCZE
DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA
OSOB PRZEBYWAJACYCH
NA KAPIELISKU ,,ZIMNA WODA”
przy ul. Wypoczynkowej w Lukowie






Wstep

(Ustawa 7 dnia 18 sierpnia 2011 roku o bezpieczeristwic 0sob przebywajgcych
na obszarach wodnych (Dz. U. Nr 208, poz. 1240) naktada na zarzadzajacych jak 1 na ratownikéw
wodnych szereg obowigzkow, czynnosci majacych bezposredni wplyw na bezpieczenstwo osdb
przebywajgcych na obszarach wodnych. Dodatkowo w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy
zadania ratownika okreslajg szczegdtowo odrebne przepisy (Ustawa o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym z dnia 8 wrzesnia 2006 roku (Dz. U. 7 2006 r. Nr 191, poz. 1410 - tekst ujednolicony).
Taki stan rzeczy sprawia, iz celowym wydaje si¢ w prowadzenie systemowych rozwigzan
zarzadezych (karty wypadku, zakreséw czynnosci, regulamindw, instrukeji , procedur, algorytmow
postgpowania) w oparciu o przytoczone przepisy, ktére po pierwsze szczegdtowo okresla
I usystematyzujg dzialania, czynno$ci, obowiazki ratownikéow wodnych przed, w trakcie
i po zakofczeniu dyzuru (dyzur ratownikéw wodnych nalezy definiowaé jako utrzymanie stanu
gotowosci do prowadzenia dziatan ratowniczych), po drugie dadza zarzadzajgcemu narzedzia
do sprawowania skutecznego nadzoru (kontroli wewnetrznej). W razie wypadku stanowié beda
dowod na dopetnienie nalezytej starannosci przez kierownictwo w celu zapewnienia odpowiedniego
poziomu bezpieczenstwa osob korzystajacych z kapieliska ,,Zimna Woda”.

Podstawa prawna

Zgodnie z art. 4, ust. 1, pkt. 1 (Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie 0sob
przebywajgcych na obszarach wodnych (Dz. U. Nr 208, poz. 1240), zapewnienie bezpieczenstwa
na obszarach wodnych polega w szczegolnosci na dokonaniu we wspotpracy z policja
1 dziatajgcymi na danym terenie podmiotami, o ktorych mowa w art. 12 ust.1, analizy zagrozen
w tym identyfikacji miejsc, w ktorych wystepuje zagrozenie dla bezpicczefistwa 0sdb
wykorzystujacych obszar wodny do ptywania, kapania sie, uprawiania sportu lub rekreacji.
Analizy zagrozen, a wigc nic innego jak szacowania ryzyka (analizy ryzyka) co ma bezposredni
zwigzek z zarzadzaniem ryzykiem lub méwiac potocznie zarzadzaniem bezpieczenstwem.
Wynikiem rzetelnie przeprowadzonej analizy zagrozen jest pakiet dostosowanych do specyfiki
obszaru ww. systemowych rozwigzan zarzadczych sprzyjajacych bezpieczenstwu, wilasciwe
oznakowanie 1 zabezpieczenie obszaru wodnego oraz miejsc niebezpiecznych, przygotowanie
programow profilaktycznych i edukacyjnych (krotkich odpraw, pogadanek) dla grup dzieci
1 mtodziezy szkolonej korzystajacych z atrakeji i kapieliska.

Algorytmy postepowania

Algorytm - $cisle okreslony ciag czynnosci, ktérych wykonanie prowadzi do rozwiazania jakiegos
zadania, ograniczony ciag precyzyjnie okre$lonych czynnosci, ktorych wykonanie prowadzi
do rozwigzania zadania .Mozemy wskaza¢ wiele (kilka, a czasem kilkanascie) roznych algorytméw
postgpowania tworzonych na potrzeby konkretnych zbiornikéw wodnych jak i pod konkretne
sytuacje. Flagowymi algorytmami postepowania wystepujacymi w akwenach wodnych sg wykazy
czynnosci jedna po drugiej, ktore na samym koficu maja doprowadzié do:

X otwarcia obszaru wodnego zbiornika w tym wszystkich znajdujacych sie tam atrakcji
wodnych,
X przejecia zabezpieczenia obszaru wodnego przez 3 ratownikéw czy tez zamkniecia

obszaru wodnego.



Alooryvtm otwarcia obszaru wodneogo

20 min przed rozpoczeciem dyzuru.

Penetracja i przeszukiwanie dna.

Kontrola sprz¢tu ratowniczego, ratunkowego i medycznego.
Przygotowanie stanowiska do rozpoczecia pracy.
Cwiczenia minimum jedna akcja ratownicza wybrana przez
ratownikow lub koordynatora ratownikow.

Zapisanie daty, temperatury wody, temperatury powietrza
i predkosci wiatru. Uzupelnienie raportu rozpoczynajacego dyzur.
Wywieszenie bialej flagi lub czerwonej.
Sygnal dzwiekowy o rozpocze¢ciu dyzuru.

Kontrola brodzika (boje biale).

Kontrola strefy dla osob nieumiejacych plywac (czerwone boje).

Kontrola strefy dla oséb umiejgcych pltywaé (zotte boje).
Zgloszenie gotowosci do koordynatora ratownikow.



Algorytm przejecia zabezpieczenia w razie zamiany ratownikow
lub przejecie obowiqzkow za innego ratownika podczas zmiany.

Zapoznanie si¢ z wpisami dotyczacymi otwarcia obszaru wodnego.

Zapoznanie si¢ z wpisami dotyczacymi przebiegu dyzuru.

Przejecie zabezpieczenia od ratownika pelnigcego dyzur.

Zgloszenie gotowosci koordynatorowi ratownikow.



Aloorytm zamkniecia obszaru wodnego.

Oproznienie we wszystkich strefach uprawiajacych kapiele wodne.

Sygnal dzwiekowy i informacja przez tube akustyczng o zakonczeniu
dyzuru.

Penetracja i przeszukiwanie dna we wszystkich strefach kapieliska.

Kontrola sprzetu ratowniczego, ratunkowego i medycznego.
Przygotowanie stanowiska do zakonczenia pracy.

Zgloszenie zakonczenia dyZuru koordynatorowi ratownikow
zmiany i uzupelnienie raportu pracy, dziennika pracy.



S ’ ! (. X t
Obsada osobowa i oznaczenie ratownikow ymiany 10.00 — 18.00 na dzief ........cccccevvvvinennnnn
Imi¢ i nazwisko Podpis przed Podpis po zakonczeniu
rozpoczgciem dyzuru | dyzuru
A
B
C
J
Stanowiska Godzina Stan Uwagi
'ratownicze (obejmuja 10.00
teren wyznaczonych Tp Tw Pw

stref oraz [ ]

w sytuacjach
wypadkowych teren 14.00
do nich przylegly) Tp Tw Pw

A. strefa brodzik
i strefa oznaczona
bojami koloru
cZerwonego

B. strefa czesci
oznaczona bojami
koloru 26ltego

C. strefa monitoringu
i koordynacji
koordynator
ratownikow

Kontrolowany sprzet

Flaga uzasadnienie zmiany
Penetracja dna kapieliska

Czes¢ opisowa dnia pracy

Dyzur spoleczny:

D) e e ea e 2) e

Podpis koordynatora ratownikéw



Numer Strefy ratownicze
strefy

1 Obejmuje strefe brodzik i czes¢ strefy oznaczonej bojami koloru czerwonego.
W sytuacjach wypadkowych teren przylegly.

2 Obejmuje strefe i czesci oznaczona bojami keloru Zéltego .
W sytuacjach wypadkewych teren przylegly.

3 Obejmuje strefe¢ monitoringu i koordynacji. W sytuacjach wypadkowych teren

przylegly.
& hY

10-11  11-12  12-13 13-14.14-15 15-16 16-17 17-18

A 1 3 2 1 3 2 1 3
B 2 1 3 2 1 3 2 1
C* 2 1 3 2 1 3 2

Ratownicy zmieniajg si¢ co godzing tzw. rotacja.

* Nad przebiegiem i prawidtowoscig czuwa koordynator ratownikow, kazdorazowo przejmuje
strefe ratownika, ktory udaje sie na (posifek, toaletg, pomoc kwalifikowanqg w punkcie medycznym
lub obszar kapieliska).

N Strefa Nr 1 - Ratownik

- :

“Strefa Nr 4 - Ratownik

StreT'a Nr 2 - Ratownik

e Brodzik
Strefa Nr 3 - Ratownik !

*W sobote i niedzielg dochodzi czwarty ratownik ze wzglgdu na bardzo duzg ilos¢ przebywajgcych
dzieci, przejmuje strefy lub czynnoéci zwiazanych z bezpieczenstwem przebywajacych na obszarze
wodnym wskazane przez koordynatora ratownikow. Pozostaty czas przebywa w stretie 4 molo,

a w sytuacjach wypadkowych zajmuje si¢ terenem przylegtym .



Algorytm BURZA

Komunikat koordynatora ratownikow do wszystkich ratownikow
0 wszczeciu instrukeji alarmowej — burza.

Ratownik nadaje sygnat dzwigkowy oraz komunikat:
~UWAGA! UWAGA! ZE WZGLEDU NA WYLADOWANIA
ATMOSFERYCZNE, PROSZE WYJSC Z WODY ”

Ratownicy na stanowiskach zewnetrznych wypraszaja osoby z wody.
Wywieszajg czerwona flage.

Ratownicy pozostaja na zewnatrz pilnuja, aby nikt nie wszed! do wody.

Algorytm Akcja Ratownicza

Komunikat sygnatowy seria krotkich gwizdkéw lub przycisk w radiostacji
srodkowy wcisnij 3 sek. podaj komunikat AKCJA ALARM.

Jezeli sytuacja dzieje si¢ poza kapieliskiem najpierw wypraszamy
wszystkich z wody, nastepnie dwoch ratownikow moze udac sie
na wskazany teren ewakuacji udzielania pomocy kwalifikowanej.



Aloorvtm w przvpadku zaobserwowania osobyv (0s6b)
lamiacej nagminnie regulamin

Ratownik zwraca uwage osobie tamigcej regulamin lub grupie osob

oraz prosi o zastosowanie si¢ do przepisow i regulaminu obiektu.

Jesli pouczenia i zwracanie uwagi nie przynosi oczekiwanych rezultatow,

ratownik jest zobowigzany niezwlocznie poinformowa¢ koordynatora

ratownikow:

- 0 osobie lub grupie 0séb nie stosujgcej si¢ do polecen ratownika (wyglad,

ple¢, miejsce przebywania na terenie, wiek);

- 0 punkcie lub punktach regulaminu, ktdre zostaty zlamane.

Koordynator ratownikéw, udaje si¢ do wskazanej osoby (0so6b), aby:

- wskaza¢ punkty regulaminu, ktore zostaly ztamane lub poinformowac
0 naruszeniu norm spotecznych;

- zwrOcié sie w sposob autorytatywny z nakazem zastosowania si¢

do polecen regulaminu oraz o zmiang zachowania.

Jesli podjete w/w formy zwrdcenia uwagi nie przynosza zamierzonego

rezultatu 1 nie skutkuja zmiang zachowania, koordynator ratownikoéw

informuje, iz jest to ostatnie ostrzezenie oraz o tym, 1z jeSl si¢

nie zastosuje do wydanych polecen, zostanie wyproszony z obiektu.

W przypadku, jesli nie ma wyraznej poprawy zachowania ze strony osoby

upominanej 1 jesli dalej nie sg respektowane polecenia koordynatora

ratownikow, zapada decyzja o:

- wyproszeniu osoby lub grupy osob z terenu kapieliska;

- decyzje podejmuje koordynator ratownikow;

- decyzja o wyproszeniu/usunigciu z terenu osoby jest przekazywana danej

osobie przez koordynatora ratownikow, ktory wyprowadza dang osobe.

W sytuacji, gdy osoba nie chce zastosowaé si¢ do dyspozycji

przekazanych przez koordynatora ratownikow nalezy wezwac policjg

lub ochrone, ktora przejmie dalsze dziatania nad konfliktowa osoba

(osobami). Po =zaistniatej sytuacji koordynator ratownikow sporzgdza

notatke z zaj$cia w Dzienniku Pracy Ratownikow.



Aleorvtm wyvpadkowy na poszczegdlnych stanowiskach ratowniczvch
postepowanie w razie wypadku w obszarze nadzoru.

Ratownik W obszarze swojego stanowiska oglasza alarm -
"seria krotkich gwizdkéw" 1 podejmuje akcje.

Ratownik z obszaru 3 przewaznie koordynator ratownikow
przemieszcza si¢ w kierunku strefy stanowiska odbywajacej sig akcji
obejmujac czasowy nadzor nad strefa. Nastepnie przechodzi w kierunku
miejsca zdarzenia i zarzadza ewakuacj¢ ludzi z wody lub pomaga w akcji
ratowniczej w zalezno$ci od charakteru wypadku. Zarazem jest gotowy
na telefoniczne lub glosowe polecenie ratownika o wezwaniu pogotowia
ratunkowego (tel. 999).

Algorvtm czasowego wvlaczenia okreslonych obszarow z uzywalnosci.

Ratownik nakazuje opuszczenie danego obszaru, ktéry musi zostac
czasowo wytaczony z uzywalnosci.

Wejscie okleja tasmg. Usuwa przyczyng zamknigeia strefy.

Po usunieciu ratownik informuje o dopuszczeniu nieczynnego obszaru
kapieliska do uzywalno$ci. Ratownik petnigcy dyzur zobowiazany jest
do sporzgdzenia odpowiedniej notatki w dzienniku.

Algorvtm dotyczacy prowadzenia podstawowej
dokumentacji ratowniczej

Ratownik ma obowiazek na biezaco, codziennie prowadzi¢ ,,Dziennik
pracy ratownikow".

W skiad dziennika wchodzi uzupetnianie nastgpujgcych danych:

1. imie i nazwisko ratownika pelnigcego stuzbg ratownicza;

2. godziny pelnienia shuzby ratowniczej;

3. godziny otwarcia kapieliska;

4. czynnosci przed dyzurem;

5. czynnos$ci po dyzurze: sprawdzenie i zebranie sprzgtu ratowniczego,
zdanie radiostacji;

6. uwagi dotyczace sprawdzania obiektu;

7. dwukrotny w ciggu dnia pomiar warunkow atmosferycznych;

8. przebieg dyzuru, a w szczegoOlnosci:

» wypadkow i urazow majacych miejsce w trakcie dyzuru;

« faktu udzielenia pomocy przedlekarskiej;



» faktu podjecia akcji ratowniczej;
9. rodzaj i ilo$¢ zuzytych srodkéw sanitarnych 1 sprz¢tu medycznego;
10. potwierdzenie podpisem faktu oraz godzing zakonczenia dyzuru.

Algorvtm INSTRUKCJA
_ SZKOLENIE DLA GRUP ZORGANIZOWANYCH

1. Opiekun grupy zorganizowanej udaje si¢ do Koordynatora ratownikow
2) i informuje o przybyciu grupy.

2. Koordynator ratownikéw wypetnia protoko6t grupy zorganizowanej.

3. Grupa zorganizowana zostaje przejeta przez Koordynatora ratownikow
3)po czym nastepuje:

- ustawienie grupy w dwuszeregu, przedstawienie regulaminu
i po weryfikacji uprawnien opickuna grupy zorganizowanej wyznaczenie
terenu do kgpieli. Opiekun stoi przy ratowniku i pomaga, aby kapiel
przebiegata sprawnie.



Zalgcznik Nr 1 do PROCEDUR ZARZADCZYCH DOTYCZACYCH BEZPIECZENSTWA
OSOB PRZEBYWAJACYCH NA KAPIELISKU ,, ZIMNA WODA™
przy ul. Wypoczynkowej w Lukowie

PROTOKOL Z AKCJI*/INTERWENCIT* RATOWNICZE]
nr. ...... [ovineann. [ueuen...

Dnia e 0 godzinie e
na kapielisku ....ccccoovvencniniinns et
AATES  vveeiienereee e miata miejsce interwencja*/akcja®

ratownicza po zaobserwowaniu
zdarzenia*/ po zawiadomieniu przez*

.....................................

O gOdZ' 77777’97D)J777))7779795)777777)3’

Dane ratownika (6w):

e nazwisko 1 IMIC....ccovviiiiririiiiiiinenn: stopien 1 nr leg............
Oddzial.......coooeeriiiiineees
o pazwisko 1 IMIG..c..cocormmrmrmrrcceriromanne: stopien 1 nr leg............
Oddzial.......cooeeeeiieiinees
e NAZWISKO 1 1MIC...eierirmriieeiireineeeininnns stopiei 1 nr 1eg..cinns
Oddziat......ooooeeeeineee

Dane ratowanego (ych):

e NAZWISKO 1 TITHE +.vveeveeereieineriee et

A8 UTOAZETIIA +eveveereeeeeerreeesmnreeeeinrreessireeesnrsssasise s

ATES ZATTL. ©veeovveeeeneeeeisseeesnesseseeeairns e ssseseseemn et a st
e NAZWISKO 1 IMI€ ..vvvveeiriinineiiinens

data urodzenia ........ccccoennent

ATCS ZATTL. +veeoeereeeeeeeeseeeasseeseenessanes e sbe e s ebs st
e naZWISKO 1 1MIE toevereriiiiiiieeiiiieen

data urodzenia ......cccceeeeeernn

AATES ZATTL. oo oeeeeeeeeeeeeeeesaeeaneeseseeeasa e ee e e smn e e s et
e NAZWISKO 1 IMIE uvvveeiirrenieeraiieaiens

data urodzenia ........ccoeeeeeenn

AATES ZATTL. v eeeeeeeseesaee e e eseeseaams e e en b e e e s b s st
e NAZWISKO 1 IIME ..vveveiiiiinnniererniennes

data urodzenia ........cccecennnnn

AALES ZAIMY. +ereeeeeeereneeeireeeesaeesseeesamneseess e e r e



Opis wypadku:

(DOKLADNIE OPISAC: miejsce, czas, okoliczno$ci i przyczyny
wypadku, c¢zas dotarcia na miejsce wypadku lub zagrozenia.
Czy byla to: interwencja ratownicza*, akcja ratownicza®, ewakuacja
ze strefy zagrozenia*/ transport osob, ktore ulegly wypadkowi lub sg
narazone na niebezpieczenstwo utarty zycia lub zdrowia*, akcja
poszukiwawcza na ladzie*/akcja poszukiwawcza w  wodzie? ¥
Jakiej pomocy udzielono: pierwszej pomocy przedmedycznej®,
kwalifikowanej pierwszej pomocy wraz ze Wwskazaniem zakresu
medycznych czynnosci ratunkowych? *. Jaki byl rodzaj doznanego urazu
lub zachorowania osoby?)

........................................................................................................................
........................................................................................................................
.......................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................
..........................................................................................

..........................................................................................



Czas i miejsce przekazania ratowanego, jednostkom systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne lub innym shuzbom ...
Dane $wiadka:

Nazwisko 1 1Mi¢ .ovvveerviiiiiii

adres ZamieSzZKanIa ......cccvveereeeerrimmremmaniinnreen e

nr dokumentu t0ZSaAMOSCL...ecocvviiiiieeiirenieenn

..........................................................................................

Protokét z akcji ratowniczej dostarczyé NATYCHMIAST do Biura
RWOPR w Lublinie.



Zatqcznik Nr 2 do PROCEDUR ZARZADCZYCH DOTYCZACYCH BEZPIECZENSTWA
OSOB PRZEBYWAJACYCH NA KAPIELISKU ,, ZIMNA WODA”
przy ul. Wypoczynkowej w Lukowie

Algorytm grupy zorganizowane.

........................................................................ Liczbaosob .........................
........................................................................ Wiek uczestnikéw...................
........................................................................ Godz. wejscia........................

........................................................................ Godz. wyjscia.......................
Imie 1 nazwisko opiekuna podpis

Imig 1 nazwisko ratownika grupy zorganizowanej podpis

Nazwa i adres placowki / szkoly , biura turystycznego

TED. ettt ettt es e e ae et e e e enee e e

Numer telefonu opiekuna grupy .........ccoceoeeeeveriivieeeeeeeeeeeeee e,

Informujemy, Ze zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych z dn. 29 sierpnia 1997 r.

(Dz.U. z 2016 r., poz. 922 z pézniejszymi zmianami) administratorem Pani/Pana danych jest
Oérodek Sportu i Rekreacji w Lukowie ul Browarna 63.

Dane zbierane sg w celu realizacji ustugi korzystania z kapieliska ”Zimna Woda".

Przystuguje Pani/Panu prawo dostgpu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania.

Nie podpisanie wigZe si¢ jednoczesnie z zakazem kapieli grupy zorganizowane;.

Niniejszym o$wiadczam, ze zapoznatem si¢ z ,,Zobowigzaniem opieki nad grupg zorganizowana

1 powiadomien o wszystkich zaistniatych sprawach zwiazanych z bezpieczenstwem” na obszarze
kapieliska i przylegltych atrakcji na Kgpielisku ,Zimna Woda” w  Lukowie
przy ul. Wypoczynkowej

data podpis kierownika, opiekuna grupy podpis koordynatora ratownikow
Postanowienia koncowe :

Algorytmy, system pracy, budowa dziennikéw i praca ratownikow
na stanowiskach moze ulec zmianie.



